Cotisations CSAKB 2009 - 2010

http://www.csakb.org/

SECTIONS
Responsables et Ages

HORAIRES D'ENTRAINEMENT

INSTALLATIONS
SPORTIVES

COTISATIONS (€)

AIKIDO Lundi 20h & 22h Dojo M. PHILIPPE Baby-Judo
Thierry DELFORGE Jeudi 20h a 22h De4a5ans: 168 €
16 anset +
Judo-Jujitsu
Lundi 17h30 & 18n30(6-8 et 9-11ans) | De 6 m'—
. . L Dojo M. PHILIPPE S
Lundi 18h30 a 20h (Fémimine et 1 cours/semaine : 230 €
JuDO kata préparation de grade ) 2 cours/semaine 252 €
Louis RENELLEAU Mardi 17h30 & 18h30 (4 & 5 ans) Licence 32€ comprise:
Pierre CROIZIER Mardi 19h30 a 22h00 (Mixte)
Annie CROIZIER Mercredi 10h30 a 12h (6 a 8 ans) Adultes -
Secrétariat Csakb (01 46 70 60 60) | Mercredi 13h30 a 15h (9 all ans) 1 cours/semaine 260 €
Aanset+ \I\//Iergreg! 1?23% 1\62‘323%2(4&‘12 ans; 2 cours/semaine : 280 €
. endredl a asans Licence 32€ comprise :
Reprise le 1 septembre 2009 |v/endredi 18h30 & 19h30 (12 & 16 P
pour les inscriptions ans) Aikido - Karaté
Vendredi 19h30 a 21h30 (Mixte) Tai-chi
JUJITSU Mardi 18h30 & 19h45 DojoM. PHILIPPE | .
P'EESCCSA?F!F%AER Jeudi 18h00 a 20h00 1 cours/sema!ne 198 €
14 ans et + 2 cours/semaine : 220€
Dojo M. PHILIPPE Adultes + i ]
KARATE Mercredi 18h & 19h15 (10 & 15 ans) 1 cgufss/serrllﬁzgg ' 298 €
Noaki OMI Mercredi 19h15 a 21h o
10 i+ Samedi 8h30 & 11h30 2 cours/semaine : 240 €
ans e amedi a Ecole Charles Péguy Plus
- N Salle d’A Licence : (connues le ler
TAI-CHI Lundi 20h 4 22h e e Sept) Karaté-Aikido-Tai-chi
Philippe RAFFORT Mardi 10h a 12h Doio M. PHILIPPE carte Kofu-kan (karatg) :
Luc CAPPA Jeudi 12h & 13h et 20h30 & 22h30 Jo M. carte ATTC:(Tai Chi)
Adultes Samedi 13h a 14h30
ATHLETISME Mardi 18h30 a 20h30 Stade des Esseliéres | 1999 et aprés 91€
Bertrand MAIGNE Jeudi 18h30 a 20h30 1995 a 1998 106 €
(06 79 07 17 54) + En hiver: Jeudi: 17h-18h Halle des sports 1994 et avant : 137 €
http://athle.csakb.org Samedi 14h00 & 16h00 Stade des Esseliéres | Licence comprise
6anset+
BADMINTON Mercredi 20h00 a 23h00 Olympiades 1 cours/semaine : 130 €
José RUIS Couple /pers : 104 €
(06 6130 17 28)
15anset +
BOXE FRANCAISE Lundi 21h a 22h30 Salle J. Poisat Moins de 15 ans : 120 €
Patricia VALENTIN Mardi 19h a 22h30 Plus de 15 ans : 155 €
Secrétariat Csakb (0146 70 60 60) | Jeudi 19h a 22h30 Licence comprise
8 ans et + Vendredi 19h & 22h00
EDUC. PHYS. Mardi 20h30 a 21h30 Gymnase J. Ducasse |1 ou 2 cours/semaine: | 175€
D'ENTRETIEN Mercredi 20h30 a 21h30
Robert HURTADO Jeudi 20h30 a 21h30 Licence comprise
(Resp.Tech: 06 62 95 23 81)
Adultes




Cotisations CSAKB 2009 - 2010

http://www.csakb.org/

SECTIONS , INSTALLATIONS
Responsables et Ages HORAIRES D'ENTRAINEMENT SPORTIVES COTISATIONS (£)
ESCRIME tungi %Egg a %gﬂgg (confirmés) | Salle darmes Moins de 14 ans : 238 €
undi a compétition
Robert RENAUDEAU Mardi 17h a 19h (comgir/még) ) Adultes - 273 €
Secrétariat Csakb (01 46 70 60 60) | Mardi 19h a 22h (competition) ’
6 ans et + Mercredi 14h a 16h (débutants) _ _
Me”’regi %SE a%gn (Conﬁr’rpf's) Licence comprise
. ercredi a compétition
http://escrime-csakb fr/ | pMercredi 20h & 22h §adulrt)es Ioisi)r)
Jeudi 17h a 20h30
Vendredi 17h a 19h (débutants)
Vendredi 19h a 22h (compétition)
Samedi 9h30 a 12h (adultes loisir)
Samedi 14h a 16h
Cotisation : 155 €
FOOTBALL Voir Heures et jours
Nour-Eddine AGOUMI d’entrainements Licence comprise.
Féthi (06 70 15 83 19) sur place, avec les responsables.
Mina (06 67 01 53 45) Stade des Esseliéres | Survétement club
.6 ans et + . Matches: samedi ou dimanche [ Halle des sports Nécessaire : 3B E
(‘au ler janvier de I'année)
STADE DES ESSELIERES Label District
Reprise début septembre 53 rue du professeur Bergonié Ecole de Foot
2009 94270 Le Kremlin-Bicétre
Téléphone : 08 71 18 94 97
http://www.football-kremlin-
GYMNASTIQUE Baby Gym: Samedi 09h-11h30 | Gymnase J. Ducasse | Baby Label FFGym : 163 €
SPORTIVE séance de 45 min. Eveil Label FFGym: | 163€
Cédric THEPAUT Eveil Gym: Samedi 14h00-15h00
(06 62 95 23 81) Samedi 15h00-16h00 Licence comprise
Baby gym 2/Aans  |GR:  Lundi: 17h30421h |GymnaseJ. Ducasse |1 cours/semaine : 175 €
Eveil gym : 4l6ans Mercredi : 13h30 & 16h30 | Halle des Sports 2 cours/semaine : 215€
GR (Rythmique) : 6anset+ Vendredi : 17h30221h | Gymnase J. Ducasse
GAM (Masculin) : 6anset+ Licence comprise
GAF (Féminine) : 6anset+
Fit-Step 15anset+ | GAM (Masculin) - GAF (Féminine)
o Gymnase J. Ducasse
Inscriptions : Voir Heures et jours d’entraine-
Vendredi 4 septembre ments
apartirde 18 h sur place, avec les responsables.
Samedi 5septembre 195 €
del4dhal8h 230 €
Tous les lundi Fit-Step :  Mardi: 19h30 - 22h00 1 cours/semaine :
De 18h30 & 20h00 Jeudi: _19h30 -22h00 | Ecole Charles Péguy |2 cours/semaine :
Gymnase Jacques Ducasse Samedi: 10h - 12h00 | Ecole Charles Péguy | Licence comprise
Salle Lachiche
http://gym.csakb.org
GYMNASTIQUE FEMININE || Horaires disponibles Gymnase J. Ducasse | 1 cours/semaine : 163 €
Tiphanie Jeandel début septembre Salle Lachiche 2 cours/semaine : 208 €
Secrétariat Csakb (01 46 70 60 60) Cosec Salle d’armes
Adultes
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SECTIONS . INSTALLATIONS
Responsables et Ages HORAIRES D'ENTRAINEMENT SPORTIVES COTISATIONS ()
-10 ans G:Mer 15h00- 16h30 Cotisations :
-12 ans G: Mar 17h30-19h00 Licence comprise
HANDBALL : Mer 16h30-18h00
Philippe GIRARD - 14 ans G: Mer 18h-19h30 -10 ans : 95 ¢€
Jean-Michel COSTET : Jeudi 17h30-19h00 -12 ans : 125 ¢
(06 82 20 51 10) - 16 ans G: L-Mer-J:19h00-20n30 | Salle J. Poisat -14 ans: 135¢
9anset+ - 18 ans G: Lun-Jeu 19h00-20h30 | Esseliéres ( piste ) -16 ans : 155 €
o : Mer 19h30-20h45 Halle des Sports -18 ans : 155¢€
Inscriptions Senior G :L-Mar-J 20h30-22h00 | Gymnase J. Ducasse | Seniors : 165 €
tous les mercredis - 12 ans F :Mer 13h30-15h00
de 14h a 18h :Vend 17h15-18h30 Label FFHB
- 14 ans F :Lun-Mer 17h30-19h00 Ecole de Hand
http://www.csakb- -16 ans F :Mar-Mer 19h00-20h30
handball fr.tc/ :Vend 18h30-20h00
-18 ans F :Mardi 19h00-20h30
: Mercredi 18h00-19h30
:Vendredi 20h00-21h30
Senior F:Lun-Mer-Ven 20h30-22h
Ecole Féminine: Samedi 11h -13h | Halle des sports
INITIATION SPORTIVE | Mercredi 9h a 12h00 Stade des Esseliéres | Cotisation : 100 €
Edouard ANDREASSIAN (1999 a 2004 inclus) Cosec
(06 11 28 57 29) Gymnase J. Ducasse | En cas d*adhésion
5allans Mercredi 13h30 416h30 Ecole Charles Péguy |préalable & une autre
Inscriptions le 9 septembre | (1999 4 2004 inclus) Salle d’armes section du CSAKB : 55 €
http://multisport.csakb.org
NATATION Lundi 21h00 -23h00 Piscine du Cotisation: 195€
Jean Py Mar-Mer-Vend 17h00-23h00 Kremlin-Bicétre
Secrétariat (01 4521 60 37) Samedi 18h00-19h00
Resp.Tech (06 46 11 66 36)
Date d’inscriptions a partir du . ;
07 septembre. Voir site web: Info: Reprise 05 octobre
http://natation.csakb.org
PLONGEE SOUS-MARINE | Mardi 19h30-23h Piscine du Kremlin- | Cotisation: 182 €
ET NAGE AVEC PALME | Jeudi 21h00-23h Bicétre Licence non comprise
Krisna MITHALAL Samedi 08h00-10h30
(06 12 1572 92)
TENNIS Ecole de tennis - Cours collectifs Jeunes :
Robert HURTADO Mardi 17h30 a 21h Cotisation annuelle : 175 €
Secrétariat Csakb (01 46 70 60 60) | Mercredi 16h a 19h Cosec Cours / trimestre : 3B E
8anset+ Jeudi 17h & 22h00
Inscriptions les 22,23, 24 | Samedi 8h a 12h Gymnase J. Ducasse | Cours adultes : Sur
Septembre 2009 a 18 h place
VOLLEY-BALL Jeudi 19h00 & 23h00 Halles des Sports Cotisation + License: 125 €
Sylvain ANTOINE Cotisation sans license 110 €
(06 75 23 90 98)
YOGA Lundi 12h15 a 13h30 COSEC Dojo 1 cours/semaine : 168 €
Claire MORELLI Lundi 19h a 21h Salle J. Poisat 2 cours/semaine : 212 €
(01 46 86 91 79) Vendredi 12h15 a 13h30 COSEC Dojo

Adultes




